
Étienne Bacrot est né le 22 janvier 1983.
2669 Elo, 67e joueur mondial au 1er octobre 2023.

Champion du Monde d’échecs -10 et -12 ans, 
il devient le plus jeune GMI de l’histoire 
à 14 ans.

Huit fois champion de France, meilleur 
classement 2749 Elo, 9e mondial en 2005.

Kévin Bordi ‘‘Blitzstream’’ :

« Étienne vous a concocté un très bon livre 
d’exercices stratégiques, avec des explications 

précieuses pour comprendre les échecs. J’ai hâte 
de vous voir appliquer ses préceptes ! »
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INTRODUCTION

 
Je vous propose ces 216 positions issues de parties rapides disputées sur in-
ternet. Elles sont sélectionnées pour leurs erreurs stratégiques typiques, 
commises par des joueurs dont le classement est compris entre 1000 et 1800. 
Les exercices sont triés par moyenne Elo, vous sentirez le niveau de difficulté 
augmenter tout au long du livre.

Cherchez le meilleur coup, il n’y a intentionnellement pas plus de consigne, 
à vous de bien évaluer les positions pour décider, comme en partie, ce que vous 
voulez jouer. Cependant, veillez à ne pas dépasser 15 minutes de réflexion par 
position. Les diagrammes seront toujours positionnés dans le sens du lecteur. 
Si les Blancs sont en bas, le trait leur est donné, et inversement pour les Noirs. 
Il est préférable d’analyser sur un échiquier s’il vous est difficile de résoudre 
le diagramme directement sur le livre.

Dans les sections solutions, lisez attentivement toutes mes analyses, il y a par-
fois de précieux conseils stratégiques dans les sous-variantes.

À vous de jouer !



10 Exercices

strona 10

1

1R+-mKQ+-tR 

+PzP-+PzPP 

P+N+P+-+ 

+-+P+-+- 

-+-zpN+-+ 

+-vl-zpq+- 

pzpp+-zppzp 

+ktr-+l+r
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h g f e d c b a

2

1R+LmKQvL-tR 

zPPzP-+PzPP 

-+N+-sN-+ 

+-+-+-+- 

-+-zP-+-+ 

+psn-+-+- 

pvlpzp-zppzp 

tr-+kwqlsnr

2
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7
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h g f e d c b a

3

8r+l+k+-tr 

+p+psnpzpp 

p+-+p+-+ 

+-+-+-+- 

-+N+-+-+ 

+PzP-zP-+- 

-zP-+-zPPzP 

tR-+-mK-sNR
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a b c d e f g h

4

8r+l+kvlntr 

+p+-zppzpp 

p+n+-+-+ 

+-+p+-+- 

-+-zp-vL-+ 

+PzP-zPN+- 

-zP-+-zPPzP 

tRN+-mKL+R
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a b c d e f g h
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1-mKR+Q+NtR 

+PzP-+PzPL 

P+N+-+-zP 

vL-+-zP-+p 

p+-+p+-+ 

+pzp-+-+- 

-vl-sn-zpp+ 

+ktr-wqlsnr

2

3

4

5

6

7

8

h g f e d c b a

104

8r+lwqk+-tr 

zpp+-+pzp- 

-+n+pvl-zp 

+-+p+-+- 

-+pzP-+-+ 

+-zP-+NzP- 

PzP-sNPzPLzP 

tR-+Q+RmK-
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a b c d e f g h

101

1-mK-+R+-tR 

zPLzP-wQ-vL- 

-zP-+-sN-zP 

+-+-sN-zP- 

-+-+n+-+ 

+-sn-+pvl- 

pzpp+l+p+ 

+ktr-wq-+r

2

3

4

5

6

7

8

h g f e d c b a

102

8r+-+kwq-tr 

+-+l+psn- 

p+p+p+-vl 

+-+pzP-+P 

-+pzP-zPL+ 

+-zP-+Q+- 

PzP-+-vL-+ 

tR-+-mKN+R

7

6

5

4

3

2

1

a b c d e f g h
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101

1 -mK-+R+-tR 

zPLzP-wQ-vL- 

-zP-+-sN-zP 

+-+-sN-zP- 

-+-+n+-+ 

+-sn-+pvl- 

pzpp+l+p+ 

+ktr-wq-+r

2

3

4

5

6

7

8

h g f e d c b a

La position est équilibrée, les noirs 
doivent continuer d’activer leurs 
pièces.

1... Re8= 

Prendre la colonne semble le plus na-
turel.

1...Bxd4? Le coup de la partie. Ar-
rêtez de donner vos fous ! 2.Qxd4 
Nxc3 3.Qxc3 Avec une très grosse 
pression sur cases noires.

1...Bg4!? est aussi intéressant pour 
améliorer le fou.

102

8 r+-+kwq-tr 

+-+l+psn- 

p+p+p+-vl 

+-+pzP-+P 

-+pzP-zPL+ 

+-zP-+Q+- 

PzP-+-vL-+ 

tR-+-mKN+R

7

6

5

4

3

2

1

a b c d e f g h

Les blancs ont un pion de plus et une 
meilleure position, ça ne nous em-
pêche pas de nous activer !

1.Bh4! 

Transfère le fou sur la fantastique 
case f6 et les noirs sont perdus.

1.Be3 fut joué et après 1...f5 l’avantage 
n’est pas facile à convertir.
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103

1 -mKR+Q+NtR 

+PzP-+PzPL 

P+N+-+-zP 

vL-+-zP-+p 

p+-+p+-+ 

+pzp-+-+- 

-vl-sn-zpp+ 

+ktr-wqlsnr

2

3

4

5

6

7

8

h g f e d c b a

1...Nf5! 

Les noirs compensent leur aile roi af-
faiblie en prenant la paire de fous. La 
position est compliquée.

1...g5? Une grosse faute positionnelle. 
Change la structure en l’affaiblissant 
et chasse le fou sur une case supé-
rieure. 2.Bg3 h4 3.Bh2 Le Fh2 est 
sécurisé et met la pression sur l’aile 
dame. Les blancs vont choisir entre 
ouvrir la position par c4 Cc3 ou juste 
compléter le développement par Te1 
Cbd2.

104

8 r+lwqk+-tr 

zpp+-+pzp- 

-+n+pvl-zp 

+-+p+-+- 

-+pzP-+-+ 

+-zP-+NzP- 

PzP-sNPzPLzP 

tR-+Q+RmK-

7

6

5

4

3

2

1

a b c d e f g h

1.e4! 

Très fort et logique. Cette avance 
prend l’espace et active le fou g2.

1.Qa4? Les blancs n’ont pas compris 
qu’il fallait changer la structure et 
place leur dame sur une mauvaise 
case. 1...0–0

1.b3!? Attaquer le haut de la chaîne est 
une réelle alternative pour prendre de 
l’espace. 1...cxb3 (1...b5 2.a4!) 2.axb3 
Suivi de l’avancée e4 dans les pro-
chains coups.

1...0–0 2.Ne1!? 

Un plan malin. Le cavalier arrive en 
e3 via c2 pour mettre la pression sur le 
pion d5 et les cases blanches. Le Fg2 
devient redoutable. 

2.Re1!? est possible.
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